
都内国私立中学校に在籍する３年生対象 

令和 4年 9月 

 

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）の受験を希望する皆さんへ 

 

 

東京都教育委員会では、英語で話す力を高めることを目的として、都内公立中学校 3年生全員

を対象に、学校の授業で学んだ内容の定着度を確認するため、「中学校英語スピーキングテスト

（ESAT-J)」を下記のとおり実施します。 

 

 

１ ESAT-Jの対象者及び都立高校入学者選抜での活用 

（１）基本となる考え方 

・ 国私立中学校に在籍する生徒は、原則 ESAT-Jの受験対象外です。 

・ 都内国私立中学校に在籍する生徒で、ESAT-J を受験していない生徒は、不利にな

らないように措置します。 

 

（２）受験を希望する場合 

・ 都内国私立中学校に在籍する第３学年生徒及び東京都在住の都外国私立中学校に

在籍する第３学年生徒は、積極的に ESAT-J の結果を都立高校入学者選抜に活用し

たい等、必要な場合は受験を可能とします。 

・ ESAT-Jを受験した生徒は、結果を調査書に記載し、入学者選抜で活用します。（6段

階の評価を、学力検査・調査書点と合わせて、総合得点を算出） 

 

２ 実施日時  

（１）日程①   

申込期間：令和４年９月 13日（火）～10月 10日（月） 

特別措置申請期間：令和４年９月 13日（火）～９月 28日（水） 

実施日：令和４年 11月 27日（日）13時開始 15時 40分解散（予定） 

結果公開（WEBによる）：令和５年１月 12日（木） 

（感染症罹患等の理由により実施日に受験できなかった場合の予備日） 

令和４年 12月 18日（日）13時開始 15時 40分解散（予定） 

 

（２）日程② ※申込期間①以降に受験申込が必要になった場合 

申込期間：令和４年 10月 17日（月）～11月 25日（金） 

特別措置申請期間：令和４年 10月 17日（月）～11月 11日（金） 

実施日：令和４年 12月 18日（日）13時開始 15時 40分解散（予定） 

結果公開（WEBによる）：令和５年１月 26日（木） 

※日程②で受験できなかった場合の予備日対応はありません。 

 



３ 実施場所 

外部会場（都立学校、民間施設等） 

 

４ 申込みの流れ 

【STEP １】 

受験を希望する生徒は、在籍中学校にその旨をお伝えください。 

 ↓ 

【STEP ２】 

在籍中学校から、関係書類「案内書」、「無料受験チケット（バウチャーコード）」を受け取り

ます。 

 ↓ 

【STEP ３】  

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）の申込みは WEB 上で行います。（インターネット

接続が必要です。）スマートフォン、パソコン、タブレット等のいずれかの端末をご用意の上、

次の①～③により、申込を行ってください。 

 

①QR コードを読み取るか、以下の URLで生徒用WEBページを開設 

 

 

 

②特別措置が必要な方は特別措置の申請（必要な生徒のみ） 

③生徒用マイページから受験申込み 

※顔写真のデータ、学校から配布された「無料受験チケット（バウチャーコード）」が必要

です。 

 

５ 問い合わせ先 

 ア 国私立中学校から東京都中学校英語スピーキングテスト事業に関する連絡及び問合せ 

国私立中学校は、東京都中学校英語スピーキングテスト事業全般に関して質問がある場合

に、次の連絡先に問い合わせることができます。 

 

 

 

 

 

イ 国私立中学校からの連絡及び問合せ 

 国私立中学校は、受領した資材に不足がある場合や実施に当たっての質問がある場合に、

実施事業者が運営する次の連絡先に問い合わせることができます。 

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）窓口 

0120-331890（通話料無料） 

 受付時間：月～金 9:00～17:00（土日、祝日、年末・年始を除く） 

  

東京都教育庁指導部指導企画課国際教育推進担当 

03-5320-6867 



 ウ 保護者及び生徒からの問合せ 

 保護者及び生徒は、申込みや特別措置等、受験に当たっての質問がある場合に、実施事

業者が運営する次の連絡先に問い合わせることができます。 

（受験に関すること） 

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）窓口 

0570-012366（ナビダイヤル） 

受付時間：月～金 10:00～19:00（土日、祝日、年末・年始を除く） 
 

 

 

 

（特別措置申請に関すること） 

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）窓口 

0570-030558（ナビダイヤル） 

受付時間：月～金 10:00～19:00（土日、祝日、年末・年始を除く） 

 


